第４２回大菩薩峠越え強歩大会　山岳役員要綱
２００６年４月３０日（日）～５月２日（火）　　一次先発隊α
集合：新宿駅９番線ホーム上　８：００　

利用列車：新宿８：３０　あずさ７号　（塩山１０：００着）
塩山１０：２１ 山梨交通バス　（大菩薩登山口１０：４４着）

動きは例年同様。初日は長兵衛側看板落とし（介山まで）

二日目は長兵衛側・介山側にわかれて看板設置・道路確保。
両日とも１５：００頃に介山にてミーティングあり。詳しくは現地での指示を仰ぐこと。
また本年も、塩山「いちやまマート」での買出しはありません。
各人事前に準備しておいてください。
特に１日目の昼食・必要な水・菓子等は前もって購入しておくこと。

持ち物：普段の山行に準ずる。

は、不親切なので詳細は以下。

□ザック（大。小もあると看板設置時は便利）　　□ザックカバー
□洋服・着替え（体育帽、役員腕章、防寒具も忘れずに。寒いぞ！）

□雨具（折たたみ傘もできたら）　　□救急用品（軽傷に対応したい。）
□水・嗜好品・非常食（上でも水はありますが。）　□水容器（ポリタン）
□ヘッドランプ（必携中の必携。予備電池・電球もお忘れなく。）

□タオル・洗面具（長兵衛泊者はバスタオル必須。）
□保険証のコピ－（念のため。）　　□学生証・定期券（帰りに使うはず。）
□最低限のお金（山頂には銘水や湯のみも売っています。）

□新宿までの団体乗車券（忘れると新宿まで実費です。）

□登山靴（校内履き、皮靴、スニーカーなどで絶対来ないように。）

□ナイフ・地図・コンパス・オールウェザーブランケット・細引き
□時計（電池注意。あと、時報か電波時計にあわせておく。）
□ごみ袋（大・中とも多めに。）　　□ロールペーパー・ティッシュ

□筆記用具およびメモ用紙　　　　 □要綱・配置表

および共同装備など各人適宜。布団はあります。
大会に関して
・学年別色分けと最後尾教員（先頭、最後尾など確認時の参照に）

中１・・・白・井上先生　　　高１・・・赤・岡田先生
中２・・・緑・熊坂先生　　　高２・・・青・鳥海先生
中３・・黄緑・宮岡先生　　　高３・・・黄・中島先生
・帰りのバスに関しては各自確認のこと。

赤沢または裂石から、小菅などまで役員バス。

小管・平山・三頭橋。川野からは各クラスバスで大塚へ。

・山中の無線配置箇所は

裂石・長兵衛・介山・フルコンバ・赤沢　　及び一部のOB
今年は桐切場の常置無線はありません。注意。

なお、無線班に頼り過ぎないように。

共同装備確認事項
· 大看板　　　　　　・大くい　　　　・平山看板
· 小看板　　　　　　・小くい

· 矢印看板

· フルコン用　コッフェル、おたま（２セット以上）
· ジャンボテント（フライ・ポールも絶対！）
· バーナー、ボンベ適量。深夜のカップ麺食べたい人は個人でもありか。
· 砂糖、コップ（フルコンバ用）
· パトライト（電池確認、つくか？）
· 背負子、ロープ
· 赤沢テント
· 介山用簡易テント

· 行事用テント

以上
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